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江苏省抗癌协会

炎症性肠病暨消化病护理学习班
会议通知

各位医疗保健机构及医护人员：

炎症性肠病作为一种慢性、复发性肠道疾病，近年来在我国的

发病率呈现显著上升趋势。面对这一挑战，如何提升诊疗水平、规

范治疗方案、改善患者长期预后，已成为消化领域医护共同关注的

热点话题。近年来，IBD 相关新的基因标志物及新的治疗靶点的探索，

肠道纤维化等基础研究领域的新热点，影像、超声、病理等诊断评

估手段的新进展，先进治疗药物（生物制剂及小分子药物）的层出

不穷，均为 IBD 的治疗带来新的机遇和挑战。IBD 护理领域，尤其是

在营养干预、心理支持及技术应用等方面，也正发生着对这一慢性

疾病管理方式的深刻变革。

为促进各级医院 IBD 的规范诊治，加强学术交流，由江苏省抗

癌协会主办、南京医科大学附属南京医院（南京市第一医院）消化

科承办的省级继续教育项目“炎症性肠病暨消化病护理学习班”

（项目编号：20250010303003 ）定于 2025 年 6 月 14 日-6 月 15 日
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举行。会议汇聚了省内 IBD 及消化护理领域的知名专家，共同探讨

IBD 的最新研究进展，规范化诊疗、护理及多学科协作模式。

参会人员将授予省级继续教育学分 3 分。欢迎广大从事相关专

业的医技人员积极参与！现将有关事项通知如下。

一、时间和地点

会议时间：2025 年 6 月 14 日（全天）-6 月 15 日（上午）

会议地点：南京市第一医院（长乐路院区）门诊 9楼会议一室

二、参会人员

各级医疗保健机构医护人员。

三、联系方式：

联系人 ：张馨梅 15150533882

高 波 15996224638

江苏省抗癌协会

2025 年 5 月 22 日


